Neu beim TuS Brake

Hallo, mein Name ist Kerstin Topp. Trainerin fir Yin Yoga, Hartha sowie Faszien Yoga.

Lerne mich und meinen Yoga Stil kennen und starte mit mir ab Dienstag den 02.09.2025 von
19.30-21.00 Uhr sowie Donnerstag von 17.30-19.00 Uhr In der kleinen Halle Gilildene Mine.

Kostenfreie Probestunden bis Ende 2025 fiir Anfanger und erfahrene Yogis,
gerne auch gemischte Gruppen

Ab 2026
Mitgliedschaft im TuS Brake erforderlich
pro Unterrichtsstunde 10 €
10er Karten
Unverbindliche Anmeldung fiir eine Kostenfreie Probestunde unter 05261/186746 AB

Oder per Mail: Kassenwart.tusbrake@gmail.com




